Feedback

Jch finde es super, dass Sie die
ohnekippe-Klassenzimmershow
veranstalten. Sie haben uns lber alles
aufgeklart und ich bin sicher, dass Sie
heute bei vielen ein NEIN erreicht haben,
was das Rauchen angeht! Vielen Dank fir
die tolle Show und Ihr Engagement!"

.lch hatte im Februar [...] ein ,Ohne
Kippe*“-Beratungsgesprdach mit lhnen. [...]
Letzte Woche hatte ich mein 4-jéhriges
Nichtraucherjubildum. Nach dem
Gesprdch mit Ihnen hab Ich noch 2
Monate gebraucht, bis ich mich getraut
hab aufzuhéren, aber seither bin ich
rauchfrei. lhnen ist es gelungen, die
richtigen Tasten bei mir zu dricken.
Vielen Dank daftir. Ich bin sehr froh, dass

das gelungen ist.” (Herr S.)

@

ohnekippe

Wer wir sind

Die Akademie fur Pravention an der
Thoraxklinik  Heidelberg, einer der
fuhrenden Lungenfachkliniken Europas,
hat zum Ziel, Schadigungen der Lunge
vorzubeugen und die Verschlimmerung
von Erkrankungen der Lunge zu
verhindern.
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Heidelberg

Kontakt

Akademie fur Pravention
Thoraxklinik Universitatsklinikum Heidelberg
Rontgenstrasse 1
69126 Heidelberg

Tel.: 06221 396 2888

E-Mail:

Praevention. THOR@med.uni-heidelberg.de

https://www.thoraxklinik-heidelberg.de

AKADEMIE FUR
PRAVENTION

Pravention 3.0

Gegen den Konsum von Tabak und

anderen inhalativen Suchtmitteln



Daruber hinaus

IMPULSVERANSTALTUNGEN FUR

Unternehmen
Justizvollzugsanstalten
FulZball-Ferien-Freizeiten
Sportvereine
etc.

Jugendliche und erwachsene
Menschen darin zu fordern, kritisch
tiber den Konsum von Suchtmitteln

nachzudenken und sich bewusst
dagegen zu entscheiden ist das Ziel
von ohnekippe - denn...
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...smoking matters!“

Was wir machen?

PRIMARPRAVENTION FUR
JUGENDLICHE UND JUNGE
ERWACHSENE

ohnekippe-Klassenzimmershow fur
weiterfihrende Schulen

ohnekippe-Veranstaltungen fur altere
Schuler*innen und Auszubildende

ohnekiffen fur Jugendliche zur
Pravention des Cannabiskonsums

SEKUNDAR- UND
TERTIARPRAVENTION FUR BEREITS
ABHANGIGE KONSUMENT*INNEN

Zudem unterstitzen wir Raucher*innen
beim Rauchstopp in unserer Ambulanz
fur Tabakentwoéhnung

OTln'eKlppe

hlassemmunershow

ohnekiffen '
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Was gibt's noch

INTERAKTIVES E-BOOK
BESSEROHNE

Ein jugendgerechtes, interaktives eBook
uber Rauchen, Dampfen und Sucht.
Das eBook ist auch als Horbuch in 7
verschiedenen Sprachen verfiigbar.

www.besserohne.com

ONLINE-SPIEL AGENTS OF A.T.E.M -
MISSION BLAUER DUNST

Dieses fur Handynutzung optimierte Spiel
vermittelt auf spielerische Art und Weise
Informationen zum Konsum von Tabak
und anderen inhalativen Suchtmitteln.
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