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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

anlasslich des Welt-COPD-Tages am 16.11.2022
laden wir Sie herzlich zu unserem Informationstag zur
chronisch obstruktiven Lungenerkrankung (COPD) ein.

Die COPD ist eine Volkskrankheit, an der in Deutsch-
land mittlerweile mehr als 7 Millionen Menschen lei-
den. Typische Beschwerden sind Husten, vermehrter
Auswurf und Kurzatmigkeit. Im fortgeschrittenen
Stadium flihrt die COPD zu einer vermehrten Atemnot
bei Belastung und somit zu einer Einschrankung der
Mobilitdt und der Lebensqualitat. Rauchen ist wei-
terhin der hdufigste Risikofaktor fir die Entwicklung
einer COPD, jedoch haben bis zu 20% der Erkrankten
nie geraucht.

In den letzten Jahren konnte das Wissen lber die
COPD erweitert und Fortschritte in der Diagnostik und
Therapie dieser chronischen Lungenerkrankung erzielt
werden. Neben neuen effektiven Medikamenten

und Rehabilitation stellen auch sog. interventionelle
Verfahren wie die Lungenvolumenreduktion und die
Rheoplastie vielversprechende Behandlungs-optio-
nen bei ausgewahlten Patientinnen und Patienten dar.

Auch im Bereich Fritherkennung und Pravention hat
sich viel getan, so dass mittlerweile sehr individuelle
Mdglichkeiten fir die Therapie in Frage kommen und
eine deutliche Symptombesserung ermdglichen.

Die Thoraxklinik ist hier ein weltweit fiihrendes
Zentrum. Wir organisieren zahlreiche Studien zur

15:00 Uhr

Wirkung dieser Verfahren sowie Medikamenten, um

) ) : i 15:30 Uhr
diese weiterzuentwickeln und unmittelbar unseren
Patientinnen und Patienten zur Verfligung stellen
kdnnen.
Auch das Jahr 2022 steht weiterhin im Zeichen der
Pandemie. Um unsere Patientinnen und Patienten 16:00 Uhr

keiner unndtigen Gefahr auszusetzen, haben wir uns
daher entschlossen, den Informationstag in virtueller
Form durchzufihren.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und lhre Fragen!
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Prof. Dr. med. Felix Herth
Chefarzt Pneumologie /Beatmungsmedizin
Arztlicher Direktor

Wissenschaftliche Leitung und
Moderation

Univ.-Prof. Dr. med. Felix J. F. Herth

Einleitung und BegriiBung
Prof. Dr. Felix J. F. Herth

(Friih)Erkennung der COPD und
Inhalations-Therapie
Prof. Dr. Frederik Trinkmann

Husten und Schleim?

Welche neuen Therapiemdglich-
keiten gibt es?

Dr. Judith Brock

Zu viel Luft in der Lunge?
Lungenvolumenreduktion und
Rehabilitation

Dr. Konstantina Kontogianni

Zwischen den jeweiligen Vortragen
besteht selbstverstandlich ausreichend
Zeit fiir Ihre Fragen!




