Unser Spektrum umfasst ...

Entspannung mit Musik

e Klangreisen und Klangmassagen

e Musik wahrend der abendlichen
Aromapflege

e Musik wahrend der Chemotherapie

Im Gesprach sein...
e sich ausdriicken und wahrnehmen
in Musik und Gesprach

e sprechen liber Musik als Kraftquelle
friiher und heute

e Raum fiir meine Lieblingsmusik

Musik und Atmosphadre

e Gemeinsames Singen

e Musizieren mit und fir die Patienten
und deren Angehorige

e Der Live-Musik lauschen, Musik geniel3en

Die Mitarbeiter der Musiktherapie
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Musiktherapeut (Bachelor of Arts, FH)
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Kontakt

Thoraxklinik-Heidelberg gGmbH
Amalienstrafle 5
69126 Heidelberg
Tel.: 06221/396 0
Fax: 06221/396 2102

Tel.: 06221/396 - 3030 (Palliativstation)

Musiktherapie

In der ThoraxKlinik am
UniversitdatsKlinikum Heidelberg

Thoraxklinik am Universitatsklinikum Heidelberg

Kompetenz aus Tradition



Musiktherapie in der Onkologie Raum fir Klang und Freude ...

und im Palliative Care

Wir treten in unserem Leben iber
verschiedenste Wege mit Musik in Kontakt
(Schlaf- und Wiegenlieder, CD’s und LP’s,
Konzerte, Radio, chorisches Singen, ..).

Musiktherapie in der Thoraxklinik ist
eine an den Bediirfnissen des Patienten
oder seiner Angehorigen orientierte
Form der Beziehungsgestaltung mit
Musik, welche aus therapeutischen
Gesprdachen, Entspannung mit Musik oder
dem GenieRen einer kinstlerisch-

‘ Raum fiir Wiinsche Musiktherapie-Raum im Foyer der Palliativstation musikalischen Atmosphdre bestehen kann.

und Trdume ... Raum fiir Schweigen

Der Musiktherapie - Raum auf Station 3 und Stille ...
(Foyer der Palliativstation) der Thoraxklinik
bietet Patienten sowie Angehodrigen und

Mitarbeitern eine Maéglichkeit des Riickzugs Musiktherapie kann jedoch ebenso im
und der musikalischen Begegnung. Patientenzimmer, auf der sommerlichen

Terrasse, im Foyer oder im Aufenthalts-
raum einer Station stattfinden.

Musik kann dabei ein tragender und
vertrauter Begleiter sein und einen
schiitzenden Raum fiir den liebevollen
Umgang mit sich in der Situation der
Erkrankung schaffen.

Wir sind in der Regel Monatgabend,
Dienstagnachmittag und Donnerstagvormittag
auf den Stationen 3 und 5 unterwegs.

Raum fir Schonheit und Spiritualitat ...

Jeder Mensch kann sich von Musik
beriihren lassen, daher ist das Spielen
eines Instrumentes keine Voraussetzung
fiir die Inanspruchnahme der Musiktherapie.




