Fir Ihre Leser: Kostenlose Lungenfunktionsmessungen!

--- Am 13. September 2018 kommt das LufuMobil nach Heidelberg - - -

Freundlich unterstiitzt von der Thoraxklinik Heidelberg, dem Pneumologen
Herrn Professor Felix Herth und der Ethos gGmbH anlasslich des Deutschen
Lungentages.

Sie denken, Sie haben eine schlechte Kondition, wenn die Luft manchmal weg bleibt? Es kann
leider auch andere Ursachen haben. Wir wollen keine Angst machen. Wir wollen aufklaren.
Lungenkrankheiten duBern sich u.a. in Atemnot, anhaltendem Husten oder fehlender korperlicher
Belastbarkeit. Mit einem 10-minitigen Lungenfunktionstest ist es moglich, Lungenkrankheiten
rechtzeitig zu erkennen.

Fast 10 Mio. Menschen mit Atemwegserkrankungen sind bereits bekannt. Die Dunkelziffer ist
weit groRer!

Am 13. September 2018 steht das LufuMobil anldsslich des Deutschen Lungentages
auf dem Bismarckplatz in Heidelberg
(eine Gesundheitsaktion der Thoraxklinik Heidelberg, dem Pneumologen
Herrn Professor Felix Herth und der Ethos gGmbH) und bietet interessierten und
gesundheitsbewussten Biirgen in der Zeit von 10.00 - 17.00 Uhr
Gelegenheit zu einem kostenlosen Lungenfunktionstest.

Lungenkrankheiten verursachen heutzutage weltweit die meisten Todesfalle nach Herz-Kreislauf-

Erkrankungen, Schlaganfall und Krebs. Eine friihzeitige Erkennung durch Aufklarung und
Pravention ist daher lebenswichtig und kann die Lebensqualitdt von Betroffenen verbessern und
dem Fortschreiten der Erkrankung entgegenwirken.

Hierfiir wurde das LufuMobil ins Leben gerufen — einem Mobil zur Messung der Lungenfunktion.

Seit 7 Jahren tourt das LufuMobil, ausgestattet mit zwei Messplatzen, quer durch Deutschland und
bietet den Blirgerinnen und Bilirgern der Stadte einen kostenlosen Lungen-Check-Up an. Dieser
wird von einer erfahrenen Lungenfunktionsassistentin durchgefihrt. Er tut nicht weh, ist kostenlos
und kann lhnen Gewissheit bringen.

Nutzen Sie die durch die Ethos gemeinniitzige GmbH ins Leben gerufene Aktion (sie arbeitet eng
mit der Deutschen Gesellschaft fiir Pneumologie und Beatmungsmedizin e.V., der Deutschen
Atemwegsliga und der Deutschen Lungenstiftung zusammen) fiir einen kostenlosen Lungen-
Check-Up - denn Atemwegserkrankungen bereiten zunachst keine Schmerzen, sie breiten sich
unbemerkt und ohne Vorwarnung aus.

Kommen auch Sie einmal vorbei, sprechen Sie mit Betroffenen, Fachkraften und Angehorigen und
machen Sie sich selbst ein Bild vom LufuMobil. Vielleicht machen Sie sogar selber einen Lungen-
Check-Up.

Bitte senden Sie uns nach Veroffentlichung ein Belegexemplar an:
Ethos gemeinnitzige GmbH

Nadine Hutt
MinsterstraRe 47 ) /@
59368 Werne ’ \

Vielen Dank im Voraus und eine angenehme Restwoche!

Netten Gruf3,
Nadine Hitt
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Kontakt Ethos gGmbH:

Ethos gemeinniitzige GmbH
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Karlheinz Blackert
MiinsterstraRe 47
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